
 

玉掛け技能講習 受講報告 

 

共通機器部門 情報基盤機器管理班 氏名 鴫田  好広 

 

1. はじめに（目的等） 

  業務で定格荷重 1t 以上のクレーンを用いて重量物の玉掛けをする事案が定期的に発生し、対応出来

ずにいた．玉掛け方法と玉掛けを行う際の注意点の理解のために技能講習に参加した． 

  

2. 講習日・場所・参加者について 

  参加した期間・受講者人数を以下の表 1へ示す． 

 

表 1  技能講習の開催日・参加者 一覧 

講習日 受講者人数 

R5 年 10 月 7 日 15 名 

R5 年 10 月 14 日 16 名 

R5 年 10 月 15 日 19 名 

開催場所は下記に示す． 

場所 ：ロイヤルパワーアップスクール 福山校   広島県福山市松永町 4 丁目 15-83（松永駅前） 

 

4. 研修内容 

10 月 7 日  研修内容 

学科講習 7h：クレーン等に関する知識・クレーンの玉掛方法 

 

10 月 14 日 研修内容 

学科講習 5：クレーン等に関する知識・クレーン等の玉掛に必要な力学に関する知識・関係法令(テス

トを含む) 

実技講習 1h：クレーン等の運転のための合図(テストを含む)  
 

10 月 15 日 研修内容 

実技講習 6h：質量推測・ワイヤの選定・重量物の玉掛(テストを含む)  
 

5. まとめと感想 

   玉掛け技能講習で行った内容は学科と実技で、学科ではクレーンの種類、玉掛で用いる器具・ワイ

ヤを座学・実物を用いた指導内容であった．また、実技では玉掛の方法、テストを通して安全に玉掛け

する箇所を学習した． 

今後の業務を行う際に学科で学習した玉掛で用いる器具・ワイヤの知識、玉掛の実習で学んだ経験を

用いて安全な作業に務める． 


